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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении Спортивного праздника                                                                                            «VI КУБОК АТОМНОЙ ПРОМЫШЛЕННОСТИ 2017»

1. Цели и задачи 

1.1. Спортивный праздник «VI Кубок Атомной Промышленности 2017» (далее «Спортивный праздник») является комплексным спортивным мероприятием, направленным на развитие корпоративной культуры и спортивно-массовой работы в ГК РОСАТОМ и дочерних компаниях ГК РОСАТОМ (совместно именуемые далее - организации).

1.2. Главными задачами являются:

1.2.1. Пропаганда здорового образа жизни и регулярных занятий физкультурой и спортом среди сотрудников организаций.

1.2.2. Укрепление внутрикорпоративных связей.

1.2.3. Обеспечение активного досуга сотрудников организаций и членов их семей.

1.2.4. Определение лучших спортсменов, команд и организаций.

2. Сроки и места проведения 

В 2017 году «Спортивный праздник» проводится 23 сентября 2017 года на территории академии «Спартак» им. Федора Черенкова. Адрес: г. Москва, Малый Олений пер., д.23.
3. Участники 

К участию допускаются только штатные (по состоянию на 1 июня 2017 г.) сотрудники организаций и профсоюзов организаций атомной промышленности.
Участие в Спортивном празднике «VI Кубок Атомной Промышленности 2017» добровольное и подтверждается путем оплаты организационного взноса.
4. Руководство подготовкой и проведением «Спортивного праздника»
4.1. Общее руководство организацией и проведением соревнований на всех их этапах осуществляет «Оргкомитет» ППО ГК РОСАТОМ в лице специалиста по организации физкультурно-массовых мероприятий Медведева Юрия Евгеньевича. (далее - Оргкомитет).

Оргкомитет:

-   определяет срок и место проведения «Спортивного праздника»;

- контролирует и координирует планы подготовки и проведения «Спортивного праздника»;

- разрабатывает и утверждает регламенты проведения организационных, спортивных и культурно-массовых мероприятий;

- вносит дополнения и изменения в Статьи 5 и 8 настоящего Положения;

- осуществляет другие функции, необходимые для реализации настоящего Положения.

Все решения Оргкомитета оформляются в виде протокола и подписываются его Председателем и Ответственным секретарем.

4.2. Непосредственная организация и проведение «Спортивного праздника» осуществляет спортивное агентство ООО «Наша Лига»

Персональный состав ГСК и судейских бригад по отдельным видам соревнований утверждаются Председателем Оргкомитета.

5. Программа «Спортивного праздника»
5.1 Программа «Спортивного праздника» включает следующие виды спортивных соревнований:

-  мини-футбол (мужские команды), команда из 15 человек.
-  волейбол (микст), команда из 10 человек
-  перетягивание каната (мужские команды), команда из 6 человек.
-  гиревой спорт (мужские команды), команда из 3 человек.
-  настольный теннис (мужчины), 2 человека.
-  настольный теннис (женщины), 2 человека.
-  Дартс (независимо от пола), 2 человека от команды.
-  Кроссфит (муж) - 2 человека от команды.
-  Кроссфит (жен) - 2 человека от команды.
 -  Шахматы (независимо от пола), 2 человека.

 - Семейная эстафета 3 человека (мама + папа + ребенок 7-10 лет) , количество команд от организации от 1-2.
5.2 Допускается выступление одного участника в нескольких видах соревнований, если они проводятся в разное время.

6. Награждение победителей и призеров «Спортивного праздника»
6.1 Победители и призеры Спортивного праздника в общекомандном зачете определяются по наибольшему количеству набранных очков, набранных в соревнованиях по отдельным видам спорта, входящим в программу Спартакиады. 

6.1.1 Подсчет итоговых очков осуществляется по следующей таблице: 
	Количество балов

	Вид спорта/место
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16

	Лично-командные
	32
	28
	24
	22
	20
	18
	16
	14
	12
	10
	8
	6
	4
	3
	2
	1

	Игровые (футбол, волейбол)
	64
	56
	48
	44
	40
	36
	32
	28
	24
	20
	16
	12
	8
	6
	4
	2


В случае неучастия в каком-либо из видов программы, организации начисляется 0 очков.

 6.1.2 При одинаковой сумме очков у двух и более команд, преимущество получает коллектив, имеющий лучшие показатели (указаны в порядке приоритета):

- по количеству первых мест,

- по количеству вторых мест,

- по количеству третьих мест,

- по общему количеству призовых (1, 2 и 3) мест во всех видах программы Спартакиады.

 6.2 Победители и призеры Спартакиады в отдельных видах спорта определяются в соответствии с Регламентом проведения соревнований по отдельным видам спорта.

7. Условия проведения «Спортивного праздника»
7.1.1 Соревнования проводятся в соответствии с действующими официальными правилами соревнований по видам спорта, если иное не предусмотрено настоящим Положением.
7.1.2 Мини-футбол (мужские команды)
Регламент в соответствии с приложением 1.
7.1.3 Волейбол (микст)
Регламент в соответствии с приложением 2.
7.1.4 Перетягивание каната (мужские команды)

Состав команды - 6 человек. Схема розыгрыша – олимпийская система. Встреча между командами проводится до одной победы. В полуфинале и финале - до двух побед. Участникам команд запрещается использовать в соревнованиях перчатки, обувь с шипами и на каблуках.

7.1.5 Гиревой спорт (мужские команды).

Соревнования личные. Состав команды – максимум 3 человека. Соревнования проводятся в абсолютной весовой категории. Упражнение - жим одной рукой гири 24кг. Контрольное время на выполнение упражнения 4 минуты. При равном результате победителем объявляется участник, имеющий меньший собственный вес после выступления.

В общекомандный зачет идет результат, показанный лучшим участником команды.  

 7.1.6. Настольный теннис (мужчины и женщины)
Соревнования проводятся в личном зачете у мужчин и женщин. Заявка от команды – 2 мужчины и 2 женщины. Игры в группах проводятся до двух побед в партиях, проходящих до счета «11». Партия выигрывается участником, который первым наберет «11» с преимуществом минимум 2 очка. Со стадии ½ финала матчи проводятся до трех побед в партиях, проходящих до счета «11».

Система проведения: участники делятся на группы. В группах проходит круговой турнир в один круг. В стадию «Плей-Офф» выходят по 2 участника из каждой группы (1 и 2 место). Далее встречи проходят по олимпийской системе. В общекомандный зачет идет 

результат, показанный лучшим участником команды.
7.1.7 Дартс (независимо от пола)
Соревнования личные. Состав команды - 2 человека независимо от пола. Соревнования проходят по «олимпийской системе» с утешительной сеткой (до 2-х поражений). 

В общекомандный зачет идет результат, показанный лучшим участником команды
Соревнование проводятся по правилам «Турнирного дартса». Игрок уже имеет 301 очко, сумма каждых новых трех попаданий, вычитается из остающегося количества. Победителем становится тот, кто первым обнулит свои первоначальные очки. Очки каждого участника начинают засчитываться с самого начала игры (простой старт). Конец игры наступает тогда, когда фиксируется попадание в любую часть мишени, соответствующую сумме очков, необходимую для сведения остатка к нулю. Если игрок набрал очков больше, чем необходимое количество для сведения остатка к нулю, то суммарный результат не засчитывается, а остаток сохраняется прежним. Начиная со стадии ¼ финала, в матч входят три игры. Окончательным победителем считают того, кто первым выиграл две игры.
7.1.8 Кроссфит.
Соревнования личные. 

Количество 4 человека, мужчины – 2 человека.

Женщины – 2 человека.

В личном разряде у женщин соревнования состоят из следующих станций, расположенных на дистанции 200м (через каждые 50 м):

·Подтягивания на перекладине – 5 раз;

·Берпи с запрыгиванием на тумбу (50см.) – 20 раз;

·Махи гирей 16кг – 20 раз;

·Sit up – сгибание/разгибание – 20 раз;

Победитель определяется по наименьшему времени затраченному на прохождение дистанции.

 В личном разряде у мужчин соревнования состоят из следующих станций, расположенных на дистанции 200м (через каждые 50 м):

·Подтягивание на перекладине – 10 раз;

·Берпи с запрыгиванием на тумбу (60см.) – 25 раз;

·Махи гирей 24кг – 25 раз;

·Sit up – сгибание/разгибание – 25 раз

7.1.9 Шахматы (независимо от пола).
Соревнования личные. Состав команды - 2 человека независимо от пола. Соревнования проходят в личном разряде по «Швейцарской системе». Лимит времени на партию для каждого участника - 5 минут. 

Место каждой команды в общекомандном зачете определяется по результату лучшего участника команды. 
8. Заявки

8.1 Общекомандная заявка с информацией по участию/неучастию в видах спорта подается в оргкомитет не позднее 8 сентября 2017 года, а полные заявки по видам спорта с ФИО участников с визой врача до 15 сентября 2017 г. В заявке полностью указываются: наименование организации, вид спорта, фамилии, имена, отчества, даты рождения и должности участников. Заявка подписывается руководителем (или его заместителем) и заверяется соответствующей печатью.

8.2 Допуск каждого участника к соревнованиям должен быть подтвержден в заявке соответствующими подписями врача и печатью медицинского учреждения.

8.3 Дозаявки и перезаявки производятся не позднее, чем за сутки до начала соревнований по утвержденной форме.
8.4 Каждый участник обязан иметь при себе паспорт или служебное удостоверение. Указанные документы предъявляются вместе с заявками при прохождении регистрации, и при необходимости, по требованию главного судьи соревнований и председателя мандатной комиссии.
9. Отчетность
9.1. Оргкомитет предоставляет организациям:

9.1.1. В день окончания «Спортивного праздника» – итоговые результаты соревнований.
9.1.2. Не позднее 5 дней после окончания Спартакиады - полные итоговые таблицы и протоколы по видам соревнований.

10. Прочие условия

По всем остальным вопросам, не оговоренным настоящим Положением, организации руководствуются решениями Оргкомитета.
Ведущий специалист по организации физкультурно-массовых мероприятий ППО ГК РОСАТОМ: 

Медведев Юрий Евгеньевич 

Тел. :  8 (925) 820 80 44
Mail : yemedvedev@rosatom.ru
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